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CALENDARIO

Tu,
la luce del
mio sorriso



Buon
Anno a
tutti!

Buon 2026!

2026

anno che ti auguriamo che sia davvero speciale, 
come speciale sei tu.

Buon 2026 da parte di tutti noi.

Tu, la luce
del mio sorriso.
In questo calendario ci sono tutti i sorrisi che il tuo 
cuore ha illuminato. È dedicato a te per dirti grazie 
per tutte le vite che hai salvato dal buio della 
cecità. 
Sono le storie a lieto fine che tu hai permesso con 
la tua generosità e il tuo supporto.
Intensi momenti di vite che sono cambiate per 
sempre grazie a te. Immagini di speranze ritrovate, 
di sogni che si realizzano, di persone felici che 
guardano al futuro senza paura.
Sono testimonianze del tuo valore e della tua 
capacità di rendere il mondo un posto migliore. 
Giorno dopo giorno.
La luce di questi sorrisi illuminerà il tuo nuovo 
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Responsabile Raccolta Fondi
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per visitare gli
occhi di 10

bambini
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Gennaio
Tu, la luce del mio sorriso

Chelisa,
Cataratta, Malawi
Oggi Chelisa sorride perché, grazie a voi, sua mamma Esther è 
stata operata di cataratta.
Dopo tanti anni di buio Esther ha finalmente rivisto i suoi bam-
bini e lo scambio di sorrisi che si sono rivolti regala un’immagine 
di felicità che tocca il cuore.
Occuparsi di salute agli occhi come fate voi significa donare 
una nuova vita a chi ha perso ogni speranza e offrire un passag-
gio verso un futuro pieno di luce.

Note:

L		  5	 12	 19	 26
M		  6	 13	 20	 27
M		  7	 14	 21	 28
G	 1	 8	 15	 22	 29
V	 2	 9	 16	 23	 30
S	 3	 10	 17	 24	 31
D	 4	 11	 18	 25	



per proteggere
un’intera
comunità

82€
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Eliminazione del tracoma 
Tracoma, Senegal
Aminata Yaly ha 50 anni, vive in Senegal ed è stata operata di 
trichiasi la forma più grave di tracoma. 
Oggi sorride perché ha finalmente smesso di soffrire le torture 
di questa terribile malattia. Con il vostro aiuto in Senegal è stato 
ottenuto un risultato straordinario: il tracoma è stato eliminato 
dal Paese! Questo significa che milioni di persone sono protette 
dal dolore, dalla sofferenza e dalla cecità… grazie a voi e al vostro 
immenso cuore.

Febbraio

Note:

Tu, la luce del mio sorriso

L		  2	 9	 16	 23	
M		  3	 10	 17	 24	
M		  4	 11	 18	 25
G		  5	 12	 19	 26
V		  6	 13	 20	 27
S		  7	 14	 21	 28
D	 1	 8	 15	 22	

Leggi di più 
sull’eliminazione del 
tracoma in Senegal!
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Aminatu e Fatima
Educazione inclusiva, Nigeria
Quanta felicità ci può essere nell’andare a scuola per prepararsi al 
futuro! Raccontano questo i sorrisi di Aminatu Salisu e sua mamma 
Fatima Husseini.
Aminatu è una nuova studentessa che è rientrata nel progetto di 
educazione inclusiva che voi avete permesso di realizzare in Nige-
ria. Tanti studenti come lei oggi possono godere di tutti i vantaggi 
di un modello di scuola attento alle problematiche della disabilità e 
pensato per aprire nuove opportunità per tutti.

per un corso
di educazione

inclusiva di
un anno

195€

Marzo
Tu, la luce del mio sorriso

Note:

L		  2	 9	 16	 23	 30
M		  3	 10	 17	 24	 31
M		  4	 11	 18	 25
G		  5	 12	 19	 26
V		  6	 13	 20	 27
S		  7	 14	 21	 28
D	 1	 8	 15	 22	 29

Festa del
Papà



per distribuire
9 paia di
occhiali

42€
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Humair
Errori refrattivi, Pakistan
Humair ha 14 anni e adesso è felice. Sì, sorride perché voi gli 
avete permesso di avere un semplice paia di occhiali. Prima 
che voi lo aiutaste aveva problemi a scuola… vedeva male la 
lavagna e non riusciva a seguire le lezioni. Anche giocare era 
difficile per lui perché rischiava di farsi male. “Ora che posso 
vedere bene, potrò diventare medico da grande!” ci dice Humair 
che ora può inseguire il suo sogno. Grazie per essere sempre 
vicini a chi soffre. 

Aprile
Tu, la luce del mio sorriso

Note:

L		  6	 13	 20	 27
M		  7	 14	 21	 28
M	 1	 8	 15	 22	 29
G	 2	 9	 16	 23	 30
V	 3	 10	 17	 24	
S	 4	 11	 18	 25	
D	 5	 12	 19	 26	 Che cosa sono gli 

errori refrattivi?



per proteggere 
dal tracoma 238 

mamme e
bambini 

50€

Tu, la luce del mio sorriso ©
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Lomoi
Volontario, Kenya
Sono grandi le soddisfazioni che prova Lomoi Francis nel suo lavoro 
di volontario per la distribuzione dei farmaci contro il tracoma. Lui 
porta ovunque salute e felicità come si può vedere dai sorrisi di Emily 
e del suo bambino che sanno che, grazie a lui, eviteranno dolori e 
malattie. Ci racconta: “È fondamentale il ruolo di noi volontari locali per 
la prevenzione e la cura dei problemi agli occhi”.  È solo grazie a te che è 
possibile formarli e garantire a migliaia di bambini e adulti una vita 
senza sofferenza.

Maggio

Note:

L		  4	 11	 18	 25
M		  5	 12	 19	 26
M		  6	 13	 20	 27
G		  7	 14	 21	 28
V	 1	 8	 15	 22	 29
S	 2	 9	 16	 23	 30
D	 3	 10	 17	 24	 31

Scopri di più
sulla nostra storia!

Festa della
Mamma



per visitare
tre classi di

bambini

84€
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Campi visita
Salute degli occhi, India 
Tutte queste persone sono felici e sorridenti grazie a voi. Dopo 
l’intervento di cataratta la loro vita è cambiata per sempre. Oggi 
possono lavorare, mantenere le proprie famiglie e condurre una 
vita serena lontana dal dolore e dal buio. Sono stati individuati 
grazie ai campi visita, realizzati con il vostro contributo, che vengo-
no organizzati anche nei villaggi più lontani per portare ovunque 
cure e salvezza. Il loro è un grazie di cuore a voi per essere tornati 
alla vita!

Giugno
Tu, la luce del mio sorriso

Note:

L	 1	 8	 15	 22	 29
M	 2	 9	 16	 23	 30
M	 3	 10	 17	 24	
G	 4	 11	 18	 25	
V	 5	 12	 19	 26	
S	 6	 13	 20	 27	
D	 7	 14	 21	 28	



per un corso sui 
diritti delle persone 

con disabilità 

14€

Muwugumya
Inclusione sociale, Uganda
Muwugumya Knighty è una donna a cui avete cambiato la vita 
permettendole di diventare un’imprenditrice con il suo mestiere di 
sarta. Il sorriso luminoso che vi rivolge è dovuto al progetto che 
ha fornito formazione professionale a più di trecento giovani con 
disabilità. “Grazie a chi mi ha aiutata”. Ci dice Muwugumya felice. 
Oggi è una donna gratificata, parte attiva della sua comunità, eco-
nomicamente indipendente e con un futuro davanti da costruire in 
serenità. Tutto questo è merito vostro!
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Luglio
Tu, la luce del mio sorriso

Note:

L		  6	 13	 20	 27
M		  7	 14	 21	 28
M	 1	 8	 15	 22	 29
G	 2	 9	 16	 23	 30
V	 3	 10	 17	 24	 31
S	 4	 11	 18	 25	
D	 5	 12	 19	 26	

Il nostro lavoro sull’inclusione sociale



per operare
un papà di
cataratta

37€
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Sardar
Cataratta, Pakistan
Sardar Khan e suo nipote oggi si divertono grazie a voi.
Sorridono a una vita in cui è tornata la luce. Sardar, padre e 
nonno pakistano, è il principale sostenitore della sua famiglia. 
Ma quando ha iniziato a soffrire di cataratta l’intera famiglia 
si è trovata davanti ad un futuro incerto. Sardar è guarito gra-
zie all’intervento chirurgico a cui è stato indirizzato dal campo 
oculistico di Sightsavers che voi avete permesso di realizzare. 
L’intera famiglia vi sarà per sempre grata.

Agosto
Tu, la luce del mio sorriso

Note:

L		  3	 10	 17	 24	 31
M		  4	 11	 18	 25	
M		  5	 12	 19	 26
G		  6	 13	 20	 27
V		  7	 14	 21	 28
S	 1	 8	 15	 22	 29
D	 2	 9	 16	 23	 30



per supportare
un corso di
educazione 

inclusiva

60€
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Rose e Jonathan
Educazione inclusiva, Malawi
La vita di Rose e di suo nipote Jonathan è cambiata grazie a voi e 
al vostro cuore. “Jonathan ha sempre avuto problemi agli occhi ed 
era un bambino infelice, sempre solo e senza amici”. Ci ha raccon-
tato sua nonna Rose. Poi siete arrivati voi con un programma 
di educazione inclusiva che gli ha permesso di incontrare un 
maestro formato per aiutarlo. Oggi Jonathan è un bambino che 
sorride. Voi siete la luce del suo sorriso!

Settembre
Tu, la luce del mio sorriso

Note:

L		  7	 14	 21	 28	
M	 1	 8	 15	 22	 29	
M	 2	 9	 16	 23	 30
G	 3	 10	 17	 24	
V	 4	 11	 18	 25	
S	 5	 12	 19	 26	
D	 6	 13	 20	 27	 Guarda il video sulla nostra 

lotta alla cecità!



per operare
un bambino di

cataratta

108€
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Dottoressa Amina Hassan  
Cataratta, Nigeria
La Dottoressa Amina Hassan è un’oftalmologa del National Eye 
Center di Kaduna, in Nigeria.
Una donna di grande energia e passione per il suo lavoro che 
ben rappresenta la riuscita del progetto di Sightsavers che mira a 
offrire servizi oculistici di qualità nel Paese. Obbiettivo principale 
dell’iniziativa: fornire un facile accesso alle cure oculistiche a 
prezzi accessibili. Insieme ad Amina avete salvato dalla cecità 
centinaia di bambini e adulti.

Ottobre
Tu, la luce del mio sorriso

Note:

L		  5	 12	 19	 26
M		  6	 13	 20	 27
M		  7	 14	 21	 28
G	 1	 8	 15	 22	 29
V	 2	 9	 16	 23	 30
S	 3	 10	 17	 24	 31
D	 4	 11	 18	 25	

Mese
della
Vista

Festa dei
Nonni



per proteggere
360 bambini

18€
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Distribuzione dei farmaci
Cecità dei fiumi, Liberia
La luce del sorriso di questo bambino è dedicata a voi! In 
molte comunità della Liberia le comunità rischiano di perdere 
la vista a causa della cecità dei fiumi. Grazie al vostro cuore 
distribuiamo le medicine per evitare che la malattia faccia 
diventare ciechi migliaia di bambini. Il vostro cuore regala a 
tutti loro un futuro pieno di luce, liberi dalla paura di perdere la 
vista per sempre. 

Novembre
Tu, la luce del mio sorriso

Note:

L		  2	 9	 16	 23	 30
M		  3	 10	 17	 24	
M		  4	 11	 18	 25
G		  5	 12	 19	 26
V		  6	 13	 20	 27
S		  7	 14	 21	 28
D	 1	 8	 15	 22	 29

Leggi di più sul nostro
lavoro di lotta

alle malattie tropicali
neglette.



per proteggere
dal tracoma 119 

bambini

25€
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Dicembre
Tu, la luce del mio sorriso

Noah
Tracoma, Kenya
Quanti sorrisi accolgono i nostri volontari impegnati a distribuire 
farmaci contro il tracoma in Kenya. Come in un villaggio dello 
stato del Turkana, dove il piccolo Noah e la sua mamma hanno 
ricevuto il loro farmaco salva vita. “Ora siamo protetti e sono felice” 
dice sorridendo la mamma di Noah. Solo grazie a voi è possibile 
raggiungere con le medicine anche i villaggi più poveri e lontani. 
Un contributo indispensabile che significa vista e vita per 
migliaia di bambini e adulti. Grazie a voi! 

Note:

L		  7	 14	 21	 28	
M	 1	 8	 15	 22	 29	
M	 2	 9	 16	 23	 30
G	 3	 10	 17	 24	 31
V	 4	 11	 18	 25	
S	 5	 12	 19	 26	
D	 6	 13	 20	 27	
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