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Grazie al vostro sostegno, Bonoful
Chumki (al centro) contribuisce

a garantire che le persone con
disabilita e appartenenti a comunita
emarginate in Bangladesh ricevano
servizi oculistici fondamentali.
Scoprite di piu a pagina 10.

Introduzione

In un mondo caratterizzato da sfide sempre maggiori, avete contribuito

arendere il 2025 un anno di progresso e di speranza, dimostrando cio

che possiamo realizzare insieme.

Grazie al vostro costante sostegno e a
nuove solide partnership, milioni di persone
nei Paesi in cui lavoriamo sono protette da
malattie dolorose, possono accedere a cure
oculistiche di qualita e sono maggiormente
in grado di far valere i propri diritti. In

un momento in cui i drastici tagli agli

aiuti internazionali continuano ad avere
ripercussioni sui programmi sanitari e per
I'inclusione delle persone con disabilita,
riteniamo particolarmente importante
condividere questi risultati con voi.

A giugno, il Senegal & diventato il settimo
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Paese ad aver eliminato il tracoma con

l'aiuto di Sightsavers, seguito dall’Egitto a
novembre. Insieme stiamo proteggendo
oltre cento milioni di persone da almeno una
delle malattie tropicali neglette, compreso

il tracoma, e ogni persona rappresenta una
storia di progresso e trasformazione. Genitori
in grado di sostenere le proprie famiglie,
bambini che possono realizzare il loro pieno
potenziale e comunita in grado di prosperare
libere dalla minaccia della malattia.

In Africa e in Asia, stiamo migliorando
l'accesso a servizi oculistici inclusivi per

persone che spesso rimangono escluse
dall'assistenza sanitaria. In Malawi, lo scorso
anno, un nostro progetto ha permesso di
sottoporre a visite agli occhi oltre 64.000
bambini in eta scolare. Nel frattempo, in
Bangladesh, nonostante l'incertezza politica
e altri ostacoli, con i nostri partner abbiamo
eseguito oltre 80.000 interventi di cataratta,
un numero mai raggiunto prima.

Abbiamo inoltre continuato a collaborare
con i governi e i partner globali per
rafforzare I'impegno a favore dell'inclusione
delle persone con disabilita, anche in
occasione del Global Disability Summit di
Berlino.

Purtroppo, il 2026 ¢ iniziato con la

scomparsa della cofondatrice di Sightsavers,
Lady Jean Wilson, che ha dedicato la sua

vita all’eliminazione della cecita evitabile

e alla promozione dell'inclusione. Il miglior
tributo che possiamo renderle € continuare
quel lavoro con rinnovata determinazione, e
siamo molto grati di avervi al nostro fianco
in questo percorso. Spero che vi faccia
piacere scoprire lo straordinario lavoro a cui
il vostro supporto ha contribuito.

Grazie.

(imm H:uFuJ

e - Dr Caroline Harper CBE
gﬁ!a._-r‘.ta.- CEO Sightsavers



Il 2025 in numeri
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97 milioni
di medicinali sono stati distribuiti contro le

malattie tropicali neglette come il tracoma
e la cecita dei fiumi

9,

536.530

operazioni agli occhi sono
state eseguite (esclusi gli
interventi per le malattie
tropicali neglette)

9,8 milioni
di persone sono state

sottoposte a una visita
agli occhi

22235 (O

persone con disabilita
hanno ricevuto formazione
sui loro diritti, in ambito
professionale e per

le attivita della vita
quotidiana

Dopo aver ricevuto i suoi
nuovi occhiali, Rukayya
(nella foto insieme a

sua madre Rabi) sta
ottenendo ottimi risultati
a scuola. Potete leggere la
a storia a pagina 1

63.609

operatori sanitari
specializzati hanno
frequentato corsi sulla
salute degli occhi

1020
946.513

persone hanno ricevuto
gli occhiali dopo un esame
della vista

e

202492

volontari di comunita
sono stati formati
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Il vostro sostegno cambia
la vita delle persone

Grazie
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Sconfiggere
il tracoma

Ad Amy e Ndack, I'eliminazione del tracoma in
Senegal nel 2025 ha donato serenita e restituito
speranza.

Amy (qui a destra) e Ndack (nella foto piu a destra) vivono
entrambe a Touba, la seconda citta piu grande del Senegal.
Come milioni di altre persone, hanno sopportato i dolori
lancinanti provocati dal tracoma allo stadio avanzato
(trichiasi), arrivando persino a strapparsi le ciglia per cercare
di alleviare I'agonia.

Dopo l'intervento chirurgico, quel dolore & scomparso e
I'efficace strategia SAFE dell'Organizzazione Mondiale della
Sanita (che prevede interventi chirurgici, antibiotici, igiene del
viso e dell'ambiente) contribuira a garantire che i figli, i nipoti
e i pronipoti di queste donne siano sempre protetti da questa
terribile malattia.

Raggiungere un numero sempre maggiore di donne &
fondamentale: hanno infatti una probabilita fino a quattro
volte superiore rispetto agli uomini di diventare cieche

a causa del tracoma per il loro ruolo di accudimento dei
bambini, che le espone di piu ai batteri che causano la
malattia.

Il dolore incessante causato dal tracoma puo avere un impatto
devastante, compromettendo la capacita delle donne di
lavorare e prendersi cura delle proprie famiglie, come hanno
purtroppo sperimentato Amy e Ndack.

“L'aiuto € sempre apprezzato dalle
donne”. Amy

“Ogni volta che le ciglia cominciavano a graffiarmi gli occhi, me

le facevo togliere per alleviare il dolore finché non ricrescevano”,

ci ha raccontato Amy. “Me le facevo strappare e, quando
ricrescevano, tornavo di nuovo”. Questo doloroso calvario &
andato avanti per quattro anni. Essere libera dal dolore per Amy
significa poter tornare a svolgere le sue attivita e andare avanti
con la sua vita.

“Non sento piu
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“Ora mi sento
molto meglio”. Ndack

Dopo l'operazione di trichiasi, Ndack sta
incoraggiando altre donne a cercare aiuto.
“Ora che ho recuperato la vista e non sento
pit dolore, posso fare cose che prima non
riuscivo a fare”, ha spiegato Ndack. “Ci
sono molte donne che soffrono a causa

di problemi di vista, ma hanno paura di
sottoporsi all'intervento. Ogni volta che
vedo qualcuno con problemi agli occhi,
consiglio loro di andare a farsi curare,
perché per me i risultati sono stati ottimi”.
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dolore e le mie
ciglia non mi
graffiano piu gli
occhi”. S
Amy, dopo il suo
intervento di trichiasi

Una combinazione vincente

L'eliminazione del tracoma in Senegal ha richiesto una forte
collaborazione tra il governo senegalese, Sightsavers, le
ONG nostre partner, le équipe sanitarie locali e i volontari di
comunita. Insieme, abbiamo:

e distribuito 4,2 milioni di dosi di antibiotici,
o effettuato 30.000 interventi chirurgici di trichiasi,

e formato 87 operatori sanitari oftalmici, contribuendo a
rafforzare il sistema sanitario del Paese in modo duraturo.

Il risultato raggiunto dal Senegal dimostra cosa sia possibile
fare. Il vostro sostegno ci permette di continuare a lavorare
con i nostri partner per eliminare il tracoma in altri Paesi in cui
operiamo.



Proteggere la vista insieme > Scorgs
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le attrezzature, le attivita sul
territorio, gli interventi chirurgici

sviluppo della vista”, spiega la Dottoressa
Chinsisi Nyirenda, esperta oculista (nella

foto in basso). “A partire dai dieci anni circa, oprire che la loro figliole
queste connessioni si deteriorano, il cervello
non € piu in grado di vedere e nemmeno un
intervento chirurgico puo recuperare cio che &
andato perduto”.
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Ampliare l'accesso
alle cure per gli occhi

In Bangladesh, il vostro sostegno sta rendendo i servizi sanitari oftal-
mici accessibili a un numero sempre maggiore di persone con disabilita
e a chi appartiene a comunita emarginate.

Un intervento su larga
scala per la salute degli
occhi

Insieme ai nostri partner, stiamo migliorando i
servizi oculistici in 16 distretti del Paese. Svol-
giamo campi visite nelle comunita e forniamo
gratuitamente occhiali, cure e operazioni.

| campi sono organizzati per raggiungere
specifiche categorie di beneficiari e garantire
che le persone con disabilita, le donne e altri
gruppi emarginati siano inclusi. Coloro che
necessitano di un‘operazione di cataratta
vengono portati in ospedale lo stesso giorno
e vi pernottano prima dell'operazione. Dopo
I'intervento, ricevono il supporto necessario
per tornare a casa e il programma si fa carico
dei costi del viaggio e delle cure.

Nel 2025 in Bangladesh c’era un governo
provvisorio. Tuttavia, nonostante la signifi-
cativa instabilita politica e i disordini, i nostri
partner e il team di Sightsavers hanno otte-
nuto risultati straordinari. Pit di un milione
di persone sono state sottoposte a visite agli
occhi e sono stati eseguiti oltre 80.000 inter-
venti di cataratta.

Dal 2023 fino alla fine del 2026, il nostro
programma mira a sottoporre a visite agli
occhi 4,3 milioni di persone come Avorsha
(pagina 11) e Nuruzzaman (pagina 12) e a
restituire la vista a circa 295.000 persone,
aiutandole a tornare alla propria vita quoti-
diana con fiducia e autonomia.

Affrontare tutte le sfide

Molti dei Paesi in cui Sightsavers lavora si
trovano in prima linea nell'affrontare i cambia-
menti climatici. Tra questi il Bangladesh é tra i
piu colpiti. E alcune delle persone pit emargi-

nate al mondo ne subiscono le conseguenze
in modo particolarmente grave.

“Quando i cicloni colpiscono, strade e case
vengono distrutte”, spiega Bonoful Chumki
(nella foto sotto), Responsabile dell'attuazio-
ne dei progetti di Sightsavers nei distretti

di Khulna, Jhenaidah e Satkhira. “A volte le
persone devono rimanere nei rifugi anche
per un mese senza servizi igienici adeguati
né cibo sufficiente. E quando tornano a casa
non trovano piu nulla”.

Le difficolta delle persone sono ancora mag-
giori quando hanno una disabilita, poiché gli
eventi meteorologici estremi possono limitare
la loro capacita di lavorare e di accedere all’as-
sistenza sanitaria. La mancanza di personale
specializzato e di attrezzature, insieme alla
disponibilita discontinua e non uniforme dei
servizi, crea ulteriori ostacoli. Ma voi ci state
aiutando a raggiungere queste persone.

“Portiamo i nostri servizi a domicilio” afferma
Bonoful. “Per allestire i campi visite in luoghi

dove le auto non possono arrivare, le nostre

squadre li raggiungono persino in barca”.

Con il vostro sostegno continueremo a lavo-
rare insieme ai nostri partner per affrontare
ogni sfida, compresi gli effetti della crisi cli-
matica, e generare un cambiamento positivo e
duraturo.
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“Ora sto benissimo”.

K
Avorsha

Lintervento di cataratta ha restituito ad Avorsha la vista, 'autonomia e la capacita
di lavorare e guadagnarsi da vivere.

Avorsha e vedova e vive con suo nipote, Salib. La loro casa con il tetto di lamiera
si allaga regolarmente durante la stagione dei monsoni e il bagno sul retro diventa
inutilizzabile, aumentando il rischio di malattie.

Per guadagnarsi da vivere, Avorsha pesca gamberetti e raccoglie alghe in uno
stagno li vicino, e coltiva ortaggi nel piccolo terreno attorno alla sua abitazione.
Ma il progressivo deterioramento della vista le rendeva sempre piu difficile lavora-
re e muoversi in sicurezza, esponendola maggiormente al rischio di incidenti. Dopo
I'intervento, ha potuto riprendere le sue attivita.

“Durante l'alluvione, sono caduta mentre pescavo nello stagno con la rete perché
il terreno era molto scivoloso. Sono caduta due volte in una sola notte. Ora vedo
molto meglio di prima. Se riesco a lavorare e a sostenere economicamente la mia
famiglia, non avro bisogno di chiedere prestiti”.
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“Voglio vedere questo
cambiamento”. Nuruzzaman

Avendo sperimentato in prima persona

gli ostacoli che le persone con disabilita
incontrano nell’accesso ai servizi sanitari,
Nuruzzaman desidera un mondo piu equo.

Nuruzzaman vive nel distretto di Satkhira,

in Bangladesh, e si guadagna da vivere
vendendo verdura con il suo carretto.
Entrambe le sue gambe sono state
amputate a causa della cancrena, quindi si
muove con le stampelle. Quando la sua vista

Costruire un futuro

piu luminoso

Dopo essere stata visitata e aver ricevuto gli occhiali, Rukayya ha

acquisito molta piu fiducia in se stessa e
ora frequenta la scuola con entusiasmo.

Rukayya, 12 anni, vive nel distretto di Kaduna, in Nige-
ria, e soffriva di forti mal di testa. A scuola non riusciva
a vedere bene la lavagna e questo influiva sui suoi studi

€ peggiorata, ha partecipato a un campo e sulla sua autostima.
visite organizzato da Sightsavers per le “A volte, quando andiamo dal medico, anche
persone con disabilita. Li gli sono stati forniti  se siamo arrivati insieme ad altri quattro
gratuitamente gli occhiali che gli permettono  pazienti dobbiamo aspettare che vengano

di vedere di nuovo bene. visitati tutti prima di noi. Se si tratta di una

JlUoj eyaqe/sianesiybis @ :euiSed ejsanb ul 0304

“Mi sentivo a disagio perché non vedevo bene e I'im-
possibilita di vedere la lavagna non mi permetteva di
scrivere bene”, ha spiegato Rukayya. Ma per fortuna,
l'aiuto di cui aveva bisogno era proprio li, in classe.

A_l campo visite, Nuruzzamar) e stato felice dorTna., !a >ua §offerenza S 39 m"aggiore: Grazie al nostro programma inclusivo per la salute degli
di vedere che era stata predisposta una sara Visitata S|curamen"c‘e per ultima’, ha occhi, l'insegnante di Rukayya era stata formata per
rampa per facilitare 'accesso alle persone spiegato Nuruzzaman. 5li/0oChe pargle, sottoporre i suoi alunni al test della vista. Dopo aver
con disabilita. Spera di vedere piu strutture le persone con disabilita - soprattutto le capito che Rukayya non vedeva bene, I'ha segna-

come questa in futuro e, in generale, una donne - sono spesso le piu trascurate.

lata per ulteriori esami. A Rukayya sono stati dati gra-
tuitamente gli occhiali per migliorare la sua vista e lei ne
€ entusiasta.

maggiore uguaglianza. Voglio vedere questo cambiamento”.

“Sono molto felice di aver ricevuto gli oc-
chiali. Riesco a vedere meglio la lavagna e
adesso avro risultati migliori a scuola”.

Rukayya

800-1.000

persone vengono
visitate in ogni campo
visite, tra cui 20-25

PERTEE - . N Una buona salute
ISapllita ; ] ol e ° ° °
degli occhi per tutti

Il nostro programma inclusivo per la salute degli occhi in
Nigeria mira a rafforzare i servizi sanitari oftalmici esi-
stenti e a renderli accessibili a uomini, donne e bambini,
con o senza disabilita, e tra i gruppi pit emarginati.

Nel 2025, abbiamo visitato gli occhi di 54.611 perso-
ne (30.154 delle quali erano donne, ragazze e bam-
bine) in strutture sanitarie e svolto test della vista
per i bambini nelle scuole e nelle comunita. Abbiamo
inoltre eseguito 1.164 interventi di cataratta (458 su
donne, 502 su uomini e 204 su bambini) e distribuito
2.760 paia di occhiali (709 a donne, 703 a uomini e
1.348 a bambini).

Foto in questa pagina: © Sightsavers/KC Nwakalor
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Grazie!

Essere liberi dal dolore dopo

anni di sofferenza causata dal
tracoma. Guardare il proprio
amato bambino giocare e crescere
sano. Riacquistare la vista e
I'indipendenza quando si pensava
di averle perse per sempre.

Questi sono i momenti che
cambiano la vita e che il vostro
sostegno rende possibili, e

non potremo mai ringraziarvi
abbastanza.

Siamo grati a ciascuno dei nostri
donatori, ai Ministeri, ai partner aziendali,
alle fondazioni e agli altri enti benefici.

Grazie a voi, Amy, Ndack e milioni di altre
persone sono protette dal tracoma e da
altre malattie tropicali neglette. Bambini
come Shamim e Rukayya possono
vedere, giocare e imparare, e servizi
oculistici di qualita e accessibili sono ora
disponibili per Avorsha, Nuruzzaman e
innumerevoli altre persone che prima ne
erano escluse.

Insieme, il nostro lavoro continua e,
sebbene I'attuale situazione globale sia
estremamente preoccupante, la nostra
determinazione é piu forte che mai.

Di fronte alle incertezze del mondo,
andiamo avanti e facciamo del 2026 un
altro anno in cui restituire vista, gioia e
speranza.

@ Sightsavers
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Associazioni e Fondazioni

A G Leventis Foundation

Aga Khan Foundation/Jacobs Foundation
Aga Khan Foundation/Oak Foundation
Alcon Foundation

Associazione “Per un sorriso” Onlus
Bhim Ruia Foundation

Bloomberg Philanthropies

Brackenburn Foundation

Brian Mercer Trust

Children's Investment Fund Foundation
Circolo ACLI Lenzburg (Svizzera)
Coefficent Giving

Community of the Sacred Passion
Conrad N. Hilton Foundation

DAK International Network

ELMA Philanthropies

Eurofins Foundation

Fondazione Flavio Filipponi Onlus

Fondazione Maria Bianca Corno Onlus per la
lotta all'anoressia nervosa

Fondazione Oroé6 per il Sociale

Founders Pledge

GiveWell Recommended Funds

Giving What We Can

Global Institute for Disease Elimination (GLIDE)
IANAI Insieme € Musica Associazione Onlus
Lions Sight Savers Trust

Michael & Susan Dell Foundation

Overlangdon Charitable Trust

Pears Foundation

Peter Dixon Charitable Trust

Standard Chartered Foundation

The Church of Jesus Christ of Latter-day Saints
The End Fund

The Gates Foundation

The Hosking Charitable Trust

The Leona M. and Harry B. Helmsley Charitable
Trust

The Ranworth Trust

The Roger Raymond Charitable Trust
The Zochonis Charitable Trust

Wen Giving

Individui

Ann and Howard Thorne

Belinda and Paul Green

Ben Brodie

Breffni van Mastbergen

Carla Beggi

Desiree, Olly and Vincent Topple
Dr and Mrs Mark and Jan Scott
Gail Bain and Barry Topple

In memory of Dr Dwijen Nath Rudra
Joanna Lumley

Professor W Gullick

Shirley and Derek Newman
Sunetra Sarker

Zoffer Family Fund

Aziende

BARBERO PIETRO S.p.A.

Barker Langham

Bayerische Landesbank filiale di Milano
Biscuit srl

Carl Zeiss Vision lItalia

Cavagna Group Spa

Diadema Farmaceutici srl

Diageo UK

Diesse Rubber Hoses S.p.A.

Divel Italia

Dubai Duty Free

ENCO s.r.l.

FINEXTRA consulenza e formazione
Furpile Moda Spa

Gioielleria Bartorelli Pesaro

Global Impact

GS1 ltaly

L'OCCITANE Foundation
LOCCITANE UK & Ireland
Marcapiuma Materassi

MaxOptical

Medicina Futura Societa Cooperativa
Metis Lighting Srl

NTC srl

Nuova Cives SRL

Oakley Capital

People's Postcode Lottery
Pratiche Auto Bolla s.a.s.
Ransome Optical

Realty Lab S.p.A.

Renier s.r.l,

RiDiamo Onlus - Studio legale Legance
Robert Bion & Co

Sacar Due S.r.l.

Selection S.r.l.

Serengeti Breweries Limited
Speckles for Kids

Stratego Swat

T.A.T. Srl

THURMA BUSINESS CENTRE
Tobin Injury Law

UBS Optimus Foundation UK

Istituzioni

Deutsche Gesellschaft fiir Internationale
Zusammenarbeit (GIZ) GmbH

European Union

Irish Aid

UK International Development
UNICEF

United States Agency for International
Development

WHO

Settore Cooperazione

British Council

DAl

Mott Macdonald Cambridge Education
MSI Reproductive Choices

Oxford Policy Management

Plan International

Sexual Violence Research Initiative
The Carter Center

The Education Development Trust
The Task Force for Global Health

Universita e Partner Accademici

University of Greenwich
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Immagine di copertina:
Rukayya, 12 anni, che vive
nel distretto di Kaduna in
Nigeria, indossa i suoi nuovi
occhiali.
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